
Dança 
 

Trupe do CAO 
 
Este grupo pode apresentar-se só como um grupo de e lementos femininos e nesse caso 
designam-se de CAO’etes ou só do sexo masculino e n esse caso designam-se de CAO’boys. 
Quando atuam em conjunto e integram elementos em ca deira de rodas designam-se de Trupe 
do CAO. O grupo de dança por vezes complementa atua ções de teatro ou do grupo de 
música. 
 
 
Objetivos 
 
Com fins terapêuticos (valorização do processo) 

Com fins de desenvolvimento artístico (valorização do resultado final) 

 

Música 
 

CAO há banda  
 
Grupo que utiliza sobretudo instrumentos de percussão e voz. 
 
Objetivos 
 
Com fins terapêuticos (valorização do processo) 

Com fins de desenvolvimento artístico (valorização do resultado final) 

 

Teatro 
 

Trupe do CAO 
 
Trata-se de um grupo que inclui elementos de outras valências da instituição e que, para além da 
encenação e interpretação, cria cenários e adereços, para as atuações que têm lugar na Feira 
Medieval de Alhos Vedros, sempre baseadas em temáticas da era medieval. 
Para além destas atuações, o grupo já apresentou uma dramatização dançada, que tem uma 
mensagem social, e ainda outra baseada num musical. 
 
Objetivos 
 
Com fins terapêuticos (valorização do processo) 

Com fins de desenvolvimento artístico (valorização do resultado final) 

 
 
Apresentações públicas 
 
As criações artísticas resultantes destas atividades são mostradas ao público em: 
 
Espetáculos de dança (trimestralmente) 
Espetáculos de música (pontualmente) 
Espetáculos de teatro (semestralmente) 



Eventos artísticos de carácter fixo 
 
Feira Medieval de Alhos Vedros 
Festival ExpressArte- Encontro de Expressões Artísticas do CAJ/APPACDM de Setúbal 
Festa de Natal da CERCIMB 
Festa Intercultural – Festa da Partilha 
Feira de Projetos Educativos da Moita 
 

Público-alvo da Instituição 
 

Deficiência intelectual 
Deficiência motora 
Deficiência do desenvolvimento e autismo 
Paralisia cerebral 
 

Contactos 
 
CERCIMB – Cooperativa de Educação e Reabilitação de Crianças Inadaptadas da Moita e Barreiro 
Centro de Atividades Ocupacionais da Moita 
Av. António Aleixo – Urb. Fonte da Prata 
2860 Moita 
E. cercimbcaomoita@gmail.com 
T. +351 212 894 085 / 969 953 184 
 
Mais informações: 
www.cercimb.pt 
 


