
Pintura 
 

Atelier 
 
Iniciou-se com a vontade de uma voluntária que desenvolveu este atelier de pintura com 10 pessoas 
que frequentam o Centro de Atividades Ocupacionais na APPACDM de Évora, “voluntariado a cores” 
é o tema que deu corpo à primeira exposição destes artistas e que se espera que tenha um efeito 
multiplicador no que toca à verdadeira inclusão e participação na comunidade. 
 
Objetivos 
 
Com fins terapêuticos (valorização do processo) 

Com fins de desenvolvimento artístico (valorização do resultado final) 
 

Teatro 
 

O Imaginário  
 
O grupo de teatro “O Imaginário” da APPACDM de Évora, que integra intérpretes com e sem 
deficiência, surgiu em 2003, por um grupo de 4 colaboradores e 12 jovens, após a sua formação em 
Metodologias do Drama, resultado do projeto Dramability. 
O grupo “O Imaginário” permite aos atores o desenvolvimento de competências pessoais e sociais 
contribuindo para a promoção da sua participação na comunidade. 
Através da expressão dramática, os participantes podem explorar “novos papeis” que lhe facilitam a 
abertura de novas perspetivas e consequentemente a competência para novas experiências. 
O ocupar de “papéis” estranhos e não habituais no seu quotidiano leva a que tomem contacto com a 
realidade, permitindo-lhe assim praticar um papel que poderão vir a ocupar no futuro.  
As apresentações públicas permitem a valorização pelo trabalho desenvolvido e a partilha de 
vivências num mundo artístico e na comunidade, promotor da verdadeira igualdade de 
oportunidades. 
 
Objetivos 
 
Com fins terapêuticos (valorização do processo) 

Com fins de desenvolvimento artístico (valorização do resultado final) 
 
 
 
Apresentações públicas 
 
As criações artísticas resultantes destas atividades são mostradas ao público em: 
 
Exposições de artes plásticas (anualmente) 
Espetáculos de teatro (semestralmente) 
Espetáculos de escolas com o objetivo de sensibilização para a igualdade e inclusão 
 

Eventos artísticos de carácter fixo 
 
Encontros com arte anual. 

 

 



Público-alvo da Instituição 
 

Deficiência auditiva 
Deficiência intelectual 
Deficiência motora 
Deficiência visual 
Deficiência do desenvolvimento e autismo 
Paralisia cerebral 
Deficiência orgânica 
Outras deficiências 
Doença mental 
 

 

Contactos 
 
APPACDM de Évora 
Rua Fernando José Soares Pinheiro, nº 5 
7000-411 Évora 
E. geral@appacdm-evora.org.pt 
T. +351 266 731 320 
 
Mais informações: 
http://appacdm-evora.wixsite.com/sede/sobre-2-c1tro 
 
 


