Danca

Grupo de Danca da ALADI

Grupo de danca, com intérpretes com e sem deficiéncia, que representa a instituicdo com maior
frequéncia, mas por norma sao criados diversos grupos artisticos, dependendo do objetivo, tema e
mensagem a transmitir em cada atuacdo. Nos eventos organizados pela instituicdo ha a
preocupacao de todos os clientes participarem em momentos ativos de danca, expressao corporal
ou teatro, criando assim grupos heterogéneos e com diversos fins.

De acordo com o evento a realizar sao seleccionados alguns clientes que possam transmitir melhor
a mensagem pretendida.

Objetivos

Com fins terapéuticos (valorizacdo do processo)

Com fins de desenvolvimento artistico (valorizagéo do resultado final)

Musica
Coro da ALADI

Este grupo atua em eventos organizados pela instituicio como festa de natal, aniversario da
instituicdo, festival de dancas e cantares da ALADI. Grupo que integra colaboradores e clientes da
ALADI.

Objetivos

Com fins terapéuticos (valorizacéo do processo)

Com fins de desenvolvimento artistico (valorizacéo do resultado final)

Pintura

Atelier

O Atelier de Artes Visuais — Pintura € um espaco no qual os participantes desenvolvem as suas
competéncias de motricidade fina, de capacidade de observagdo e percepcao visual. Nele, os
mesmos podem explorar as técnicas de pintura a guache, acrilico, aguarela e outros meios secos,
sob o plano horizontal, em suportes diversos como papel, madeira, tela e tecido entre outros,
abrindo caminho para a tomada de decisdes no territério da criagcdo autoral. O Atelier € apoiado por
um arquivo de material de expressao plastica.

Objetivos

Com fins terapéuticos (valorizacéo do processo)

Com fins de desenvolvimento artistico (valorizacéo do resultado final)



Teatro

Por vezes séo realizadas atuagdes de teatro em contexto de festividades da instituig&o.
N&o existeum grupo fixo de clientes, sendo este criado consoante o tema e objetivo da festividade.
Normalmente envolve colaboradores e clientes.

Objetivos

Com fins terapéuticos (valoriza¢do do processo)

Com fins de desenvolvimento artistico (valorizacao do resultado final)

Outras

Ceramica
Oficina

A Oficina de Ceramica esta orientada para a pratica laboratorial de modelacédo e moldagem do barro,
bem como para a pintura sobre materiais ceramicos. Esta equipada com um tornilho, com um forno
para 1200 °C e com diversas ferramentas para o trabalho do barro. Tem como objetivos o
desenvolvimento de objetos de artesanato ceramico que incorporam a relacao entre forma e fungéao
e de projetos artisticos de cariz autoral dos clientes da Aladi e a consciencializacdo sensorial da
forma, matéria e objeto como exercicio de autoconhecimento.

Objetivos

Com fins terapéuticos (valorizagéo do processo)
Com fins de desenvolvimento artistico (valorizacéo do resultado final)

Escultura
Oficina

Na Oficina de Escultura, com o objetivo de aperfeicoar a acuidade visual e capacidades
analiticas/sintéticas do volume, do espaco e da escala, desenvolvem-se projetos artisticos com
diferentes matérias de expressao tridimensional: madeira, metal, arame, cartdo, explorando as suas
aplicabilidades tecnoldgicas. A Oficina esta equipada com ferramentas de carpintaria e instrumentos
diversos.

Objetivos

Com fins terapéuticos (valorizagéo do processo)

Com fins de desenvolvimento artistico (valorizacao do resultado final)



Téxteis Criativos
Oficina

A oficina de Téxteis Criativos € um espaco equipado com maquinas de costura industriais (normal e
de corta e cose) e com todo o tipo de material necessario para bordar, estampar e desenhar sobre o
suporte téxtil. Aqui é explorado o universo do téxtil - matérias, meios e ferramentas — como mais
uma possibilidade de expressdo técnico/artistica na formalizagcdo plastica, bem como o
desenvolvimento da sensibilidade para a visualidade haptica.

Objetivos

Com fins terapéuticos (valorizacéo do processo)

Com fins de desenvolvimento artistico (valoriza¢ao do resultado final)

Apresentacdes publicas
As criagOes artisticas resultantes destas atividades sdo mostradas ao publico em:

Espetaculos de danca (trimestralmente)

Espetaculos de musica (trimestralmente)

Exposicdes de artes plasticas (trimestralmente)
Espetaculos de teatro (anualmente)

Eventos com distintas vertentes artisticas (anualmente)

Eventos artisticos de caracter fixo

Festa de Natal

Aniversario da instituicdo — espetaculo solidario
Festivais de Dancas e Cantares da ALADI
Ciclo de Conferéncias da ALADI

Participa:

- Juntos pela Arte

- Concurso “Méaos com arte”
- Exposicdes diversas

Publico-alvo da Instituicdo

Deficiéncia intelectual

Deficiéncia do desenvolvimento e autismo
Paralisia cerebral

Outras deficiéncias

Doenca mental



Contactos

ALADI — Associacao Lavrense de Apoio ao Diminuido Intelectual
Avenida D. Pedro 1V, 420

4455-184 Lavra

E. geral@aladi.pt

T. +351 229 966 673

Mais informacdes:
http://www.aladi.pt/




