
Dança 
 

AgitArte 
 
 
Objetivos 
 
Com fins terapêuticos (valorização do processo) 

Com fins de desenvolvimento artístico (valorização do resultado final) 
 
 
 

Música 
 

Coro Inclusivo 
 
 
Objetivos 
 
Com fins terapêuticos (valorização do processo) 

Com fins de desenvolvimento artístico (valorização do resultado final) 
 
 
 

Pintura 
 

Projeto Primaverarte 
 
 
Objetivos 
 
Com fins terapêuticos (valorização do processo) 

Com fins de desenvolvimento artístico (valorização do resultado final) 
 
 
 

Teatro 
 

Teatro Duas Senas 
 
Teatro Duas Senas, inserido no Departamento de Pedagogia e Animação do teatromosca, 
constituído por colaboradores da Curva Quatro – CECD Mira Sintra 
 
Objetivos 
 
Com fins terapêuticos (valorização do processo) 

Com fins de desenvolvimento artístico (valorização do resultado final) 
 
 
 



Apresentações públicas 
 
As criações artísticas resultantes destas atividades são mostradas ao público em: 
 
Espetáculos de dança (pontualmente, semestralmente e anualmente) 
Espetáculos de música (pontualmente, semestralmente e anualmente) 
Exposições de artes plásticas (pontualmente, semestralmente e anualmente) 
Espetáculos de teatro (semestralmente e anualmente) 
Eventos com distintas vertentes artísticas (anualmente) 
Festas a convite de outras instituições 
 

Eventos artísticos de carácter fixo 
 
Exposição artística das obras resultantes do Projecto Primaverarte. 
 
Público-alvo da Instituição 
 

Deficiência intelectual 
Deficiência motora 
Deficiência do desenvolvimento e autismo 
Paralisia cerebral 
Deficiência orgânica 
Outras deficiências 
Doença mental 
 

Contactos 
 
CECD Mira Sintra – Centro de Educação para o Cidadão Deficiente 
Av. 25 de Abril 190 
2735-418 Mira-Sintra 
E. geral@cecdmirasintra.org 
T. +351 219 188 560 
 
Mais informações: 
http://www.cecdmirasintra.org/ 
 
 


