Danca

Movimento DansasAparte

O grupo é constituido por 14 intérpretes com deficiéncia, de varios servigcos da instituicdo e de 3 a 12
intérpretes sem deficiéncia (consoante o espetaculo). A nivel técnico é orientado por uma
psicomotricista/direcao artistica com suporte logistico de uma monitora CAO/animadora sociocultural
e coredgrafo/a(s) externa (consoante projeto). Ensaia regularmente trés vezes por semana, 90 a 120
minutos de sessao, nas instalagcbes da CERCIMA ou noutras da comunidade com as quais tém
parceria. O desenvolvimento dos varios projetos esta condicionado a existéncia de apoio financeiro
influenciando os recursos humanos externos e logisticos (espaco, transporte, figurinos, materiais)
implicados em cada um. O principal objetivo do grupo € a producéo artistica no a&mbito da danca e
expressao corporal através da exploracédo das possibilidades do corpo no espago e com 0 outro nas
varias dimensbes do movimento; da valorizagdo das potencialidades corporais individuais
estimulando-se a criatividade e improvisacdo; 0 aumento da autoestima e autoconfianca pelo
reconhecimento do trabalho; a fomentagcdo da relagdo com a comunidade bem como a
sensibilizacdo desta para as capacidades da populacdo com deficiéncia, promovendo a incluséo
social, igualdade de oportunidades e permitindo a pessoa como deficiéncia exercer a sua cidadania
ao usufruir plenamente dos espacos e atividades da sua comunidade.

Objetivos

Com fins terapéuticos (valoriza¢do do processo)

Com fins de desenvolvimento artistico (valorizacéo do resultado final)

Apresentacdes publicas
As criacOes artisticas resultantes destas atividades sdo mostradas ao publico em:

Espetaculos de danca (pontualmente e anualmente)
Eventos de entretenimento variado, de solidariedade, congressos e seminarios como momento
cultural, festivais

Eventos artisticos de caracter fixo

Estreia de um espetaculo danca anual. Apresentacdo dos resultados do Laboratorio Criativo Danca.

Publico-alvo da Instituicdo

Deficiéncia intelectual

Deficiéncia motora

Deficiéncia do desenvolvimento e autismo
Paralisia cerebral

Deficiéncia organica

Outras deficiéncias



Contactos

CERCIMA - Cooperativa para a Educacéao e Reabilitacdo do Cidadao Inadaptado do Montijo e de

Alcochete

Rua D. Nuno Alvares Pereira, 141, 2870-097 Montijo
E. gestao@cercima.pt

T.+351 212 308 510

Mais informacdes:
www.cercima.pt




